
 

 

 

II НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

 
 

«ЧЕЛОВЕК. ПОВЕДЕНИЕ. СРЕДА»     18 апреля 2024 г. 

 
 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 
Председатель конференции – Безменов Пётр Васильевич,  
директор ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков 
им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», Главный внештатный детский специалист психиатр ДЗМ, к.м.н. 

 

09:30 – 10:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

10:00 – 10:10 Приветственное слово 

Безменов Пётр Васильевич, директор ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой 
ДЗМ», Главный внештатный детский специалист психиатр ДЗМ, к.м.н. 
 

10:10 – 16:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

10:10 – 10:30 «Формирование запроса на коррекционную помощь у родителей 
детей с РАС» 
 

Мень Екатерина Евгеньевна, Президент АНО «Центр проблем аутизма: 
образование, исследования, защита прав», эксперт по аутизму сообщества 
практик «Превентивная медицина» 
 

10:30 – 10:50 «Возможности и перспективы терапии принятия и ответственности 
в работе с подростками с риском суицидального поведения» 
 

Мальсагова Мадина Микаиловна, медицинский психолог Центра им. 
Г.Е. Сухаревой 
 

10:50 – 11:10 «Низкоинтенсивные вмешательства. Быть или не быть? Из опыта Центра 
Сухаревой» 
 

Бухбиндер Маргарита Вячеславовна, старший дефектолог Центра им. 
Г.Е. Сухаревой 
Ефименко Виктория Ринатовна, медицинский психолог Центра им. 
Г.Е. Сухаревой 
 

11:10 – 11:40 «Работа с самоповреждающим поведением при помощи методов 
самоуправления у подростков с РАС» 
 

Преснякова Юлия Владимировна, психолог, клинический руководитель 
проекта Инклюзия, школа им. академика Легасова, 56, Центр Проблем 
Аутизма, поведенческий аналитик IBA, BCABA 



11:40 – 12:10 «Универсальные рекомендации по туалетному тренингу для детей 
и подростков с РАС» 
 

Поликарпова Наталья Сергеевна, педагог-психолог, специалист по 
прикладному анализу поведения, супервизор (ВСВА, IBA), член правления 
союза поведенческих аналитиков России (ПСПА) 
 

12:10 – 12:40 "«Классическое» или «Доброе» гашение - делаем выбор" 
 

Бутузова Наталия Геннадьевна, сертифицированный поведенческий 
аналитик, ВСВА, IBA, супервизор ПФА/ТОН, администратор канала «Ценности 
превыше Процедур» 
 

12:40 – 13:00 «Использование технологий схема-терапии: ранние дезадаптивные схемы у 
подростков с суицидальным поведением и их коррекция» 
 

Радченко Виктория Владимировна, медицинский психолог Центра им. 
Г.Е. Сухаревой 
 
 

 

13:00 – 13:45     ПЕРЕРЫВ  

13:45 – 14:15 «Этика в прикладном анализе поведения. Миф или реальность» 
 

Овсянникова Татьяна Михайловна, клинический психолог, научный 
сотрудник ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», НОЦ нейрокогнитивных исследований (МЭГ-
центр), поведенческий аналитик, председатель Профессионального союза 
поведенческих аналитиков (ПСПА) 
 

 

14:15 – 14:55 «Формирование академических навыков с использованием реляционного 
обучения. Объединение опыта работы и современных подходов 
Прикладного Анализа Поведения в авторском диагностическом 
инструментарии. Примеры из практики работы в школе» 
 

Бекеева Жанна Бримжановна, специалист по прикладному анализу поведения 
(ВСВА), супервизор ресурсных классов и групп 
 

14:55 – 15:25 «Особенности психотерапевтической работы с подростками с РАС в рамках 
подходов с доказанной эффективностью» 
 
 

Титова Ольга Петровна, врач-психиатр детский и подростковый, врач- 
сомнолог, специальный психолог, когнитивно - поведенческий и схема-
терапевт, клиника Mental Health Center 
 

15:25 – 15:50 «Шаги к самостоятельности: использование когнитивно-поведенческой 
терапии и схема-терапии у подростков с расстройствами аутистического 
спектра» 
 

Волковский Артём Витальевич, когнитивно-поведенческий психолог, 
московский амбулаторный центр психиатрии, психотерапии и наркологии 
"Осознанность выбора" 
  

15:50 – 16:00 Дискуссия 

 

16:00                 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 

 
ГБУЗ «НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ИМ. Г.Е. СУХАРЕВОЙ ДЗМ» 
Москва, 5-й Донской проезд, 21А 
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