
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы  

«НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ ИМЕНИ Г.Е. СУХАРЕВОЙ  

ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ» 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ (НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ) СОСТАВ 

№ ФИО Должность Перечень 

преподаваемых 

дисциплин 

Уровень 

образования, 

квалификация 

Наименование 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности, 

в том числе 

научной 

Ученая 

степень 

(при 

наличии) 

Ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Сведения о повышении 

квалификации и (или) 

профессиональной 

переподготовке 

Общий 

стаж 

работы 

 

 

 

Сведения о 

продолжитель

ности опыта 

(лет) работы в 

профессионал

ьной сфере  

 

Наименование 

образовательных 

программ, в реализации 

которых участвует 

педагогический 

работник  

 

1 Абрамов 

Александр 

Викторович 

 

Младший 

научный 

сотрудник / 

преподаватель 

Психиатрия Высшее 

образование – 

специалитет, 

интернатура 

Врач по 

специальности 

«Педиатрия», 

врач-психиатр 

Педиатрия, 

Психиатрия 

нет нет ПК «Экспертиза 

временной 

нетрудоспособности», ПК 

«Психиатрия»,  

ПК «Современная 

доказательная 

психофармакотерапия 

психических расстройств 

у детей и подростков», 

ПК «Цифровая 

педагогика», ПК «Основы 

педагогики и психологии 

в профессиональном 

образовании». 

12 лет 11 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

2 Абрамов 

Кирилл 

Вячеславич 

Зам. директора 

по психосоци-

альной реаби-

литации / 

преподаватель 

Психиатрия Высшее 

образование – 

специалитет, 

ординатура  

Врач по 

специальности 

«Педиатрия», 

врач-психиатр 

Педиатрия, 

Психиатрия 

нет нет ПК «Цифровая 

педагогика», ПК «Основы 

педагогики и психологии 

в профессиональном 

образовании», ПК 

«Комплексный подход в 

оказании помощи детям и 

подросткам с 

расстройствами пищевого 

поведения» 

14 лет 14 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

3 Басова  

Анна  

Яновна 

Зам. директора 

по научной 

работе / 

преподаватель 

Психиатрия. 

Расстройства 

пищевого 

поведения. 

Введение в 

суицидологию и 

основы 

кризисной 

помощи.  

Высшее 

образование – 

специалитет, 

ординатура, 

аспирантура 

Врач по 

специальности 

«Лечебное 

Лечебное дело, 

Психиатрия 

Канд.  

мед. 

наук 

нет ПК «Публикационная 

активность автора и 

современные 

информационные 

технологии», ПК 

«Управление 

медицинскими 

организациями в условиях 

неблагополучной 

29 лет 27 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 



дело», врач-

психиатр 

эпидемиологической 

ситуации», ПП 

«Организация 

здравоохранения и 

общественное здоровье», 

ПК и ПП 

«Психотерапия», ПК 

«Психиатрия», ПК 

«Современная 

доказательная 

психофармакотерапия 

психических расстройств 

у детей и подростков», 

ПК «Актуальные вопросы 

детской психиатрии (с 

углубленным изучением 

суицидологии)», ПК 

«Основы педагогики и 

психологии в 

профессиональном 

образовании», ПК 

«Психотерапия» 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

4 Безменов  

Петр 

Васильевич 

Директор / 

преподаватель 

Юридические 

аспекты 

деятельности 

специалиста в 

детской 

психиатрии. 

Общие вопросы 

медицинского 

права. Основы 

медицинской 

статистики.  

Высшее 

образование – 

специалитет, 

интернатура, 

аспирантура 

Врач по 

специальности 

«Педиатрия», 

врач-психиатр 

Педиатрия, 

Психиатрия 

Канд.  

мед. 

наук 

нет ПП «Организация 

здравоохранения и 

общественное здоровье», 

ПП «Менеджмент 

государственных, 

муниципальных и 

корпоративных закупок», 

ПК и ПП 

«Психотерапия», ПК 

«Психиатрия», ПК 

«Организация 

внутреннего контроля 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности в 

медицинской 

организации», ПК 

«Современная 

доказательная 

психофармокотерапия 

психических расстройств 

у детей и подростков», 

ПК «Цифровая 

педагогика», ПК 

«Актуальные вопросы 

детской психиатрии (с 

углубленным изучением 

суицидологии)»,  ПК 

«Основы педагогики и 

психологии в 

профессиональном 

27 лет 24 года Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 



образовании», ПК 

«Психотерапия» 

5 Вишневская 

Ольга  

Петровна 

 

Преподаватель Психиатрия. 

 

Высшее 

образование – 

специалитет, 

ординатура, 

интернатура 

Врач-лечебник, 

врач-психиатр 

Лечебное дело, 

Психиатрия 

Канд.  

мед. 

наук 

нет ПК «Цифровая 

педагогика», ПК «Основы 

педагогики и психологии 

в профессиональном 

образовании 

42 года 41 год Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ  

6 Дейч  

Роман 

Витальевич 

 

Преподаватель Психиатрия. Высшее 

образование – 

специалитет, 

интернатура, 

аспирантура 

Врач по 

специальности 

«Педиатрия», 

врач-психиатр 

Педиатрия, 

Психиатрия 

Канд.  

мед. 

наук 

нет ПП «Психотерапия», ПП 

«Организация 

здравоохранения и 

общественное здоровье», 

ПК «Экспертиза 

временной 

нетрудоспособности», ПК 

«Психиатрия», ПК 

«Цифровая педагогика», 

ПК «Основы педагогики и 

психологии в 

профессиональном 

образовании». 

26 лет 

 

22 года 

 

Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

7 Ляпина  

Елена 

Сергеевна 

Зам. директора 

по амбулаторно-

поликлиническо

й работе / 

преподаватель 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение

. Психиатрия. 

Высшее 

образование – 

специалитет, 

интернатура, 

аспирантура 

Врач по 

специальности 

«Лечебное 

дело», врач-

психиатр 

Педиатрия, 

Психиатрия 

Канд. 

мед. 

наук 

нет ПП «Организация 

здравоохранения и 

общественное здоровье», 

ПК «Психиатрия», ПК 

«Использование 

информационно-

коммуникативных 

технологий в 

образовательной 

деятельности», ПК 

«Основы педагогики и 

психологии в 

профессиональном 

образовании», ПК 

«Помощь детям и 

подросткам в кризисных 

состояниях». 

20 лет 

 

20 лет 

 

Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

8 Саркисова 

Инна 

Александров

на 

Преподаватель Психиатрия. Высшее 

образование – 

специалитет, 

ординатура, 

аспирантура 

Врач по 

специальности 

«Педиатрия», 

Врач по 

специальности 

«Судебно-

Педиатрия, 

Психиатрия, 

Судебно-

психиатрическ

ая экспертиза 

Канд. 

мед. 

наук 

нет ПК «Судебно-

психиатрическая 

экспертиза», ПК «Основы 

педагогики и психологии 

в профессиональном 

образовании». 

34 года 

 

 

28 лет 

 

 

Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 



психиатрическая 

экспертиза» 

9 Волчкова 

Татьяна 

Фёдоровна 

Преподаватель Психиатрия. Высшее 

образование – 

специалитет, 

ординатура, 

аспирантура 

специальности 

«Лечебное 

дело», врач-

психиатр 

Лечебное дело, 

Психиатрия 

Канд. 

мед. 

наук 

нет ПП «Врач-организатор 

здравоохранения и 

общественного здоровья», 

ПП и ПК 

«Психотерапия», ПК 

«Психиатрия», ПК 

«Организация 

здравоохранения и 

общественное здоровье»,  

ПК «Актуальные вопросы 

гериатрии», ПК 

«Актуальные вопросы 

детской и подростковой 

психиатрии», ПК 

«Лечение психических 

заболеваний и 

поведенческих 

расстройств», ПК 

«актуальные вопросы 

пограничных психических 

расстройств (расстройств 

личности, невротических 

и связанных со стрессом 

расстройств), ПК 

«Деятельность 

медицинских организаций 

в условиях новой 

коронавирусной 

инфекции (covid-19): 

организация, 

финансирование, 

информатизация», ПК 

«Организация оборота 

наркотических средств, 

психотропных веществ и 

прекурсов в медицинской 

организации», ПК 

«Экспертиза временной 

нетрудоспособности», ПК 

«Организация, 

обеспечение, экспертиза и 

контроль качества 

медицинской помощи», 

ПК «Организация 

первичной медико-

санитарной помощи в 

амбулаторных условиях и 

в условиях дневных 

стационаров» 

19 лет 19 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 



10 Залманова 

Светлана 

Леонидовна 

Преподаватель Введение в 

суицидологию и 

основы 

кризисной 

помощи. 

Высшее 

образование – 

специалитет 

Психолог, 

клинический 

психолог 

Психология нет нет ПП «Клиническая 

психология», ПП 

«Специалист в области 

медиации (медиатор)», 

ПК «Медицинская и 

судебная психология», 

ПК «Психологическая 

профилактика 

социальных рисков», ПК 

«Актуальные вопросы 

медицинской психологии 

в детской психиатрии», 

ПК «Когнитивно-

бихевиоральная 

психотерапия 

эмоциональных и 

поведенческих 

расстройств у детей и 

подростков», ПК 

«Выявление, лечение и 

профилактика 

посттравматического 

стрессового 

расстройства» 

18 лет 7 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

11 Польская 

Наталия 

Анатольевна 

Преподаватель Психиатрия. 

Когнитивно-

поведенческая 

психотерапия 

детей и 

подростков. 

Основы 

возрастной и 

медицинской 

психологии. 

Семейная 

психология и 

семейная 

психотерапия. 

Высшее 

образование – 

специалитет, 

аспирантура 

Психолог 

Психология Д-р 

психол. 

наук / 

Канд. 

филос. 

наук 

Доцент Стажировка 

«Психологические 

подходы к проблеме 

самоповреждающего 

поведения», ПК  

«Совершенствование 

компетентностного 

подхода к построению 

образовательного 

процесса в национальном 

исследовательском 

университете», ПК 

«Научная коммуникация 

психолога: основные 

формы представления 

результатов исследования 

на английском языке» ПК 

«Оказание первой 

помощи в 

образовательных 

организациях 

38 лет 37 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ 

12 Авакян  

Тамара 

Витальевна 

Преподаватель Психиатрия. 

Когнитивно-

поведенческая 

психотерапия 

детей и 

подростков. 

Основы 

возрастной и 

Высшее 

образование – 

специалитет, 

аспирантура 

Клинический 

психолог 

Психология Канд. 

психол. 

наук. 

нет ПК «Профилактика 

ненормативного и 

девиантного поведения 

несовершеннолетних», 

ПК «Когнитивная 

психотерапия 

эмоциональных и 

личностных расстройств», 

12 лет 9 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 



медицинской 

психологии. 

Семейная 

психология и 

семейная 

психотерапия. 

ПК «Основы 

суицидологии и 

кризисной помощи у 

детей и подростков для 

психологов» 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

13 Гордеева 

Елена 

Анатольевна 

Преподаватель Психиатрия,  

Расстройства 

пищевого 

поведения 

Высшее 

образование – 

специалитет, 

ординатура 

Педиатрия, 

Психиатрия 
нет нет ПП «Организация 

здравоохранения и 

общественное здоровье», 

ПК «Актуальные вопросы 

детской психиатрии (с 

углубленным изучением 

суицидологии)» 

26 лет 26 лет Основная 

профессиональная 

образовательная 

программа высшего 

образования – 

программа ординатуры 

по специальности 

31.08.20 

ПСИХИАТРИЯ / 

Дополнительное 

профессиональное 

образование 

14 Бухбиндер 

Маргарита 

Владиславов

на 

Преподаватель Дополнительное 

профессиональн

ое образование 

Высшее 

образование – 

специалитет 

 нет нет ПК "Основы медицинских 

знаний для специалистов 

коррекционного профиля 

(профиль: 

интеллектуальные 

нарушения, 2024, 108 ч.; 

ПК «Основы психиатрии 

для специалистов, 

работающих с детьми», 

2025, 36 ч. ГБУЗ «НПЦ 

ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой 

ДЗМ» 

20 лет 12 лет Дополнительное 

профессиональное 

образование 

15 Савина 

Екатерина  

Александров

на 

Преподаватель Дополнительное 

профессиональн

ое образование 

Высшее 

образование – 

специалитет 

 нет нет - 28 лет 28 лет Дополнительное 

профессиональное 

образование 

 


